
Kritisches Denken
Reflexives Denken und
Handeln aktivieren

Kritisch zu denken beinhaltet vor allem, bestehende

Prozesse und Strukturen zu hinterfragen und - im

besten Fall - zu verbessern.

Gleichzeitig geht es auch darum, die eigene Arbeit

und die von Anderen unter die Lupe zu nehmen, um

bessere (passendere, hochwertigere, etc.)

Ergebnisse zu erzielen.

Was und warum?

Kritisches Denken ist eine essentielle Fähigkeit, die uns in allen

Lebensbereichen befähigt, Informationen und Argumente zu

hinterfragen, fundierte Entscheidungen zu treffen und Probleme

effektiv zu lösen. Die Entwicklung und Anwendung von Kritischem

Denken kann zu einem selbstbestimmten, reflektierten und

verantwortungsvollen Leben beitragen.

in München dahoam, in der Welt zuhause :)

089-5896-1109 

Mehr zu uns:

www.bildung-einfach-machen.de

annika@bildung-einfach-machen.de
claudia@bildung-einfach-machen.de

Kritisches Denken erfordert:
Kenntnisse

… über das Denken, aber auch bereichs- und situationsspezifische

Kenntnisse.

Fähigkeiten

… allgemeiner Natur, aber auch bereichsspezifisch, um Kenntnisse

praktisch umsetzen zu können. 

Dispositionen

... u.a. Aufmerksamkeit, Bereitschaft zum Nachdenken, Mut, Offenheit,

Streben nach Wahrheit.

Kritisches Denken gehört
zu den wichtigsten Future
Skills in der Arbeitswelt.
Oder, was meinst Du?

Denkfehler und logische Irrtürmer erkennen und reflektieren.

Zum Beispiel anhand dieser Auflistung: 

https://kritisch-denken.ch/themen/kognitive-verzerrungen/

Johari Fenster bewusstmachen,um den eigenen„blinden Fleck“ zu

identifizieren. Zum Beispiel mit dieser Vorlage:

asana.com/de/resources/what-is-johari-window

Aktivitäten zum Kritischen Denken
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www.bildung-einfach-machen.de

Kritisches Denken - 
Reflexives Denken und 

Handeln aktivieren

Welche Eigenschaften eines/r kritischen Denkers/in erscheinen Dir als 
besonders wichtig und warum?

Welche Eigenschaften besitzt 
Du bereits? 

Welche Eigenschaften besitzt 
Du noch nicht? 

Welche  der “noch nicht”-Eigenschaften möchtest Du Dir aneignen und in Bezug auf
welche “hab ich bereits”-Eigenschaften möchtest Du Dich verbessern?

Vorlage nutzen 
                           oder

selber nachbasteln

Reflexionsfragen zum kritischen Denken

http://www.bildung-einfach-machen.de/

